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Å. Ï. Îñòðîâñêàÿ 

ÏÐÎÅÊÒ ÐÎÑÑÈÉÑÊÎÉ ÈÌÏÅÐÀÒÎÐÑÊÎÉ ÀÊÀÄÅÌÈÈ ÍÀÓÊ  
ÏÎ ÈÇÓ×ÅÍÈÞ «ÝÍÖÈÊËÎÏÅÄÈÈ ÀÁÕÈÄÕÀÐÌÛ» 

ÂÀÑÓÁÀÍÄÕÓ 

Íàñòîÿùàÿ ñòàòüÿ ïîñâÿùåíà íàèáîëåå çíà÷èòåëüíîìó èññëåäîâàòåëüñêîìó 
ïðîåêòó, â êîòîðîì Î. Î. Ðîçåíáåðã ïðèíÿë äåÿòåëüíîå è âåñüìà ïëîäîòâîðíîå 
ó÷àñòèå, — ïðîåêòó êîìïëåêñíîãî èññëåäîâàíèÿ «Ýíöèêëîïåäèè Àáõèäõàðìû» 
Âàñóáàíäõó (IV–V ââ.), ôóíäàìåíòàëüíîãî ïàìÿòíèêà áóääèéñêîé ôèëîñîôñêîé 
ìûñëè. 

Èñòîðèÿ äàííîãî ïðîåêòà âîñõîäèò ê ïåðèîäó ñòàíîâëåíèÿ îòå÷åñòâåííîé áóä-
äîëîãèè êàê îòðàñëè âîñòîêîâåäåíèÿ è çàâîåâàíèÿ åþ ìåæäóíàðîäíûõ ïðèîðèòåòîâ 
â îáëàñòè èçó÷åíèÿ êëàññè÷åñêîãî ôèëîñîôñêîãî íàñëåäèÿ áóääèçìà. 

Ïðîåêò êîìïëåêñíîãî èññëåäîâàíèÿ «Àáõèäõàðìàêîøè» áûë ñôîðìóëèðîâàí 
îñíîâîïîëîæíèêîì Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêîé áóääîëîãè÷åñêîé øêîëû àêàä. Ô. È. Ùåð-
áàòñêèì (1866–1942) â 1917 ã., êîãäà äëÿ ìèðîâîãî âîñòîêîâåäíîãî ñîîáùåñòâà, çà-
íÿòîãî èçó÷åíèåì áóääèçìà, ñòàëà î÷åâèäíîé óíèêàëüíàÿ ðîëü ýíöèêëîïåäè÷åñêîãî 
òðàêòàòà Âàñóáàíäõó â ïðîöåññå ñòàíîâëåíèÿ áóääèéñêîé êóëüòóðû çà ïðåäåëàìè 
Èíäèè, — íà Äàëüíåì Âîñòîêå è â Öåíòðàëüíîé Àçèè. «Àáõèäõàðìàêîøà», ñîçäàí-
íàÿ â ïåðèîä ðàñöâåòà áóääèéñêîãî òåîðåòè÷åñêîãî óìîçðåíèÿ íà Èíäèéñêîì ñóá-
êîíòèíåíòå, ñèñòåìíî ýêñïîíèðîâàëà è ðàçúÿñíÿëà êîíöåïòóàëüíîå ñîäåðæàíèå è 
ïîíÿòèéíî-òåðìèíîëîãè÷åñêèé àïïàðàò êàíîíà — ñàíñêðèòñêîé «Òðèïèòàêè». 
Èìåííî ïîýòîìó ïåðåâîäû «Àáõèäõàðìàêîøè», âûïîëíåííûå â õîäå èíñòèòóöèî-
íàëèçàöèè áóääèçìà â Êèòàå è Òèáåòå, áûëè âêëþ÷åíû íàðÿäó ñ ïåðåâîäàìè ñàíñê-
ðèòñêîé «Òðèïèòàêè» â êèòàéñêîå è òèáåòñêîå êàíîíè÷åñêèå ñîáðàíèÿ áóääèéñêèõ 
òåêñòîâ. Íà Äàëüíåì Âîñòîêå è â Öåíòðàëüíîé Àçèè òðàêòàò Âàñóáàíäõó îäíîâðå-
ìåííî ñëóæèë è êîíöåïòóàëüíûì êëþ÷îì ê ïîíèìàíèþ Ñëîâà Áóääû (ò. å. òåêñòîâ 
Òðèïèòàêè), è ñåìàíòè÷åñêèì îðèåíòèðîì äëÿ ñòðîãîé óíèôèêàöèè ìåñòíîé áóä-
äèéñêîé òåðìèíîëîãèè, ñëîæèâøåéñÿ íà ðàííåì ýòàïå ðåöåïöèè áóääèçìà. 

Äîïîëíèòåëüíóþ àêòóàëüíîñòü ðàçâåðòûâàíèþ èññëåäîâàíèé «Àáõèäõàðìàêî-
øè» ïðèäàâàë òîò ôàêò, ÷òî îíà â ÕÕ â. ïðîäîëæàëà îñòàâàòüñÿ íåîòúåìëåìûì 
êîìïîíåíòîì ðåëèãèîçíîãî îáðàçîâàíèÿ â ìîíàñòûðñêèõ óíèâåðñèòåòàõ ßïîíèè, 
Òèáåòà, Ìîíãîëèè è Âîñòî÷íî-Ñèáèðñêîãî ðåãèîíà Ðîññèè. À ýòî, â ñâîþ î÷åðåäü, 
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îçíà÷àëî, ÷òî òðàêòàò Âàñóáàíäõó ôóíêöèîíèðîâàë â æèâîé òðàäèöèè ïîäãîòîâêè 
ó÷åíîãî áóääèéñêîãî äóõîâåíñòâà. 

Ñëåäóåò ïîä÷åðêíóòü, ÷òî ñàíñêðèòñêèé îðèãèíàë òðàêòàòà ñ÷èòàëñÿ â òî âðåìÿ 
áåçâîçâðàòíî óòðà÷åííûì. Â ðàñïîðÿæåíèè ó÷åíûõ èìåëèñü äâà êèòàéñêèõ ïåðåâî-
äà — Ïàðàìàðòõè (VI â.) è Ñþàíü-Öçàíà (VII â.), òèáåòñêèé ïåðåâîä, âûïîëíåííûé 
ïðåäïîëîæèòåëüíî êîëëåãèåé èíòåðïðåòàòîðîâ, è ñàíñêðèòñêèé êîììåíòàðèé 
ßøîìèòðû (IX â.) — «Ñïõóòàðòõà-àáõèäõàðìàêîøà-âüÿêõüÿ». Ôîðìàëüíûì ïîâî-
äîì ê ðàçâåðòûâàíèþ èññëåäîâàíèé ïîñëóæèëî îáíàðóæåíèå À. Ñòåéíîì íåïîëíîé 
óéãóðñêîé âåðñèè «Àáõèäõàðìàêîøè». 

Ïëàí ðàáîòû, íàìå÷åííûé Ô. È. Ùåðáàòñêèì, ó÷èòûâàë ñëîæíîñòü è ìîíóìåí-
òàëüíîñòü èñòî÷íèêîâ, ïðåäíàçíà÷åííûõ ê íàó÷íîé ïóáëèêàöèè è èññëåäîâàíèþ. 
Äëÿ ðåøåíèÿ ñòîëü êðóïíîé çàäà÷è íåîáõîäèìî áûëî ïðèâëå÷ü íàèáîëåå êîìïå-
òåíòíûõ çàïàäíîåâðîïåéñêèõ è ÿïîíñêèõ áóääîëîãîâ. Èìåííî ïîýòîìó ýòîò ïðîåêò 
Ðîññèéñêîé Èìïåðàòîðñêîé Àêàäåìèè íàóê ôîðìóëèðîâàëñÿ êàê ìåæäóíàðîäíûé, 
õîòÿ åãî îñóùåñòâëåíèå ïëàíèðîâàëîñü íà îñíîâå îòå÷åñòâåííîé ñåðèè «Bibliotheca 
Buddhica». 

Äëÿ ïîíèìàíèÿ ñóùíîñòè ýòîãî èññëåäîâàòåëüñêîãî ïðåäïðèÿòèÿ íåîáõîäèìî 
èìåòü â âèäó æàíðîâóþ ñïåöèôèêó «Àáõèäõàðìàêîøè». Òðàêòàò Âàñóáàíäõó ïðåä-
ñòàâëÿåò ñîáîé áàçîâûé òåêñò, ñîñòàâëåííûé â æàíðå êàðèê, îñîáûì îáðàçîì îðãà-
íèçîâàííûõ ñòèõîòâîðíûõ àôîðèçìîâ, è ïðîçàè÷åñêèé àâòîêîììåíòàðèé ê íåìó. 
Êàðèêè â ñâîåé ñîâîêóïíîñòè ñóììèðóþò ñîäåðæàíèå òðàêòàòà è îò÷åòëèâî âûÿâ-
ëÿþò òåìàòè÷åñêèå áëîêè â ïðåäåëàõ êàæäîãî èç âîñüìè òîìîâ. Æàíð êàðèê âåñüìà 
÷àñòî èñïîëüçîâàëñÿ àâòîðàìè èíäèéñêèõ ðåëèãèîçíî-ôèëîñîôñêèõ òðàêòàòîâ 
(øàñòð), ïîñêîëüêó áûë óäîáåí äëÿ çàïîìèíàíèÿ òåêñòà ñî ñëóõà. Ñëóøàíèþ è çà-
ïîìèíàíèþ â ñèòóàöèè òðàäèöèîííîãî îáó÷åíèÿ ïðèäàâàëîñü áîëüøîå çíà÷åíèå, 
òàê êàê óñòíîå ó÷èòåëüñêîå ðàçúÿñíåíèå íå óòðà÷èâàëî ñâîåé ïðåâàëèðóþùåé ðîëè 
íåñìîòðÿ íà áóðíîå ðàçâèòèå ïèñüìåííîé êóëüòóðû. Êàðèêè ñëóæèëè ñâîåîáðàçíûì 
êîíñïåêòîì «Àáõèäõàðìàêîøè», ïîíÿòíûì òîëüêî â êîíòåêñòå àâòîêîììåíòàðèÿ 
Âàñóáàíäõó. Òåì íå ìåíåå îíè âïîëíå îò÷åòëèâî ýêñïîíèðîâàëè ïîíÿòèéíî-
òåðìèíîëîãè÷åñêèé àïïàðàò áóääèéñêîé êàíîíè÷åñêîé ôèëîñîôèè. Ô. È. Ùåðáàò-
ñêîé íåáåçîñíîâàòåëüíî íàäåÿëñÿ, ÷òî îðèãèíàëüíàÿ ñàíñêðèòñêàÿ òåðìèíîëîãèÿ 
òðàêòàòà ìîæåò áûòü ðåêîíñòðóèðîâàíà ïðè ñîïîñòàâëåíèè êîììåíòàðèÿ ßøîìèò-
ðû ñ òèáåòñêèì è êèòàéñêèìè ïåðåâîäàìè «Àáõèäõàðìàêîøè». 

Èçáðàííûé Âàñóáàíäõó æàíð àâòîêîììåíòàðèÿ — áõàøüÿ (áóêâ. «áåñåäà», 
«êîëëîêâèóì») ÿâëÿëñÿ ôîðìîé ôèëîñîôñêîãî äèñêóðñà, ïðåäïîëàãàâøåé ýëåìåíò 
äèñïóòàëüíîãî äèàëîãà. Ýòî ïîçâîëÿëî ââåñòè â êîììåíòàòîðñêèé òåêñò ôðàãìåíò 
ìåæøêîëüíûõ äèñêóññèé è êîíöåïòóàëüíûå îáðàçöû îïðîâåðæåíèé íåáóääèéñêèõ 
âîççðåíèé, â ÷àñòíîñòè áðàõìàíèñòñêèõ ó÷åíèé î ðåàëüíîñòè ñóáñòàíöèàëüíîé äó-
øè (Àòìàíà), î ñîòâîðåííîñòè ìèðà Èøâàðîé — âñåâåäóùèì è âñåáëàãèì âëàäû-
êîé Âñåëåííîé, äæàéíñêîé ðàñøèðèòåëüíîé èíòåðïðåòàöèè íåíàñèëèÿ. Òàêèì îá-
ðàçîì, â àñïåêòå èçó÷åíèÿ èñòîðèè áóääèéñêîé ôèëîñîôñêîé ìûñëè è åå ðîëè â 
êóëüòóðå Èíäèè òðàêòàò Âàñóáàíäõó âûñòóïàë ïåðâîêëàññíûì ïî ñâîåé ïîëíîòå èñ-
òî÷íèêîì. 

Íàçâàíèå òðàêòàòà — «Àáõèäõàðìà-êîøà» (áóêâ. «Âìåñòèëèùå Àáõèäõàðìû») 
óêàçûâàëî íà íåïîñðåäñòâåííóþ ñâÿçü ýòîãî ïðîèçâåäåíèÿ ñ òðåòüèì ðàçäåëîì 
«Òðèïèòàêè» — Àáõèäõàðìà-ïèòàêîé, ñîñòîÿâøåé èç ñåìè øàñòð, íàèáîëåå ðàííèõ 
îáðàçöîâ áóääèéñêîãî òåîðåòè÷åñêîãî äèñêóðñà. Ýòîò ðàçäåë îòëè÷àëñÿ îò äâóõ äðó-
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ãèõ, Ñóòðà-ïèòàêè è Âèíàè-ïèòàêè, ñâîåé íàïðàâëåííîñòüþ íà ñòðîãîå îïðåäåëåíèå 
ñîäåðæàíèÿ è îáúåìà íàèáîëåå âàæíûõ ïîíÿòèé ó÷åíèÿ Áóääû. Ñóòðû ÿâëÿëèñü èç-
ëîæåíèåì ïðîïîâåäåé îñíîâàòåëÿ áóääèçìà, Âèíàÿ-ïèòàêà ñîäåðæàëà åãî íàñòàâëåíèÿ 
îòíîñèòåëüíî ðåëèãèîçíîé äèñöèïëèíû — íðàâñòâåííûõ îáåòîâ è ïðàâèë ïîâåäåíèÿ 
ìèðÿí è ìîíàøåñòâà. Áóääèéñêàÿ òåðìèíîëîãèÿ ïðåïîäíîñèëàñü â ýòèõ òåêñòàõ áåç 
ñïåöèàëüíîé òåîðåòè÷åñêîé ðåôëåêñèè. Òàêîé ìåòîä èìåíîâàëñÿ «íàâåäåíèåì [ñëó-
øàòåëåé] íà ñìûñë» è áûë ðàññ÷èòàí íà øèðîêóþ è íåèçáåæíî íåîäíîðîäíóþ ïî ñâî-
åìó êóëüòóðíîìó óðîâíþ àóäèòîðèþ ïðîçåëèòîâ. Â îòëè÷èå îò ýòîãî êàíîíè÷åñêèå 
øàñòðû ïðåäíàçíà÷àëèñü «îáó÷àþùèìñÿ Äõàðìå», ò. å. ìîíàõàì è ìîíàõèíÿì, ïîñâÿ-
òèâøèì ñåáÿ äîñòèæåíèþ âûñøåé ðåëèãèîçíîé öåëè — âñòóïëåíèþ â Íèðâàíó. 

Äõàðìà (àóòåíòè÷íîå íàçâàíèå áóääèçìà) îòîæäåñòâëÿëàñü íà ðàííåì (äîìàõà-
ÿíñêîì) ýòàïå áóääèéñêîé èñòîðèè ïðåæäå âñåãî ñ Ñóòðàìè è Âèíàåé. Îòíîñèòåëüíî 
æå òðåòüåãî ðàçäåëà êàíîíè÷åñêîãî ñîáðàíèÿ ìíåíèÿ øêîë ðàñõîäèëèñü: îäíè ñ÷è-
òàëè òðàêòàòû Àáõèäõàðìû òâîðåíèåì Áóääû Øàêüÿìóíè, äðóãèå ïðèïèñûâàëè èõ 
ñîñòàâëåíèå ïðÿìûì åãî ó÷åíèêàì, äîñòèãøèì Íèðâàíû ïðè æèçíè Ó÷èòåëÿ èëè 
ïîñëå åãî óõîäà. Â áóääèéñêîì ó÷åíèè òåðìèí «Àáõèäõàðìà» è «Íèðâàíà» êîððåëÿ-
òèâíû ïî ñâîåìó ñîäåðæàíèþ. Àáõèäõàðìà, ò. å. «âûñøàÿ äõàðìà», è åñòü Íèðâàíà. 
Íî îäíîâðåìåííî Àáõèäõàðìà — ýòî è ïðàêòè÷åñêèé ïóòü ê Íèðâàíå, è äèñêóðñèâ-
íûé ñïîñîá èçëîæåíèÿ êîíöåïöèè ïóòè. Â ïîñëåäíåì èç òðåõ óêàçàííûõ çíà÷åíèé 
Àáõèäõàðìà ìîæåò áûòü èíòåðïðåòèðîâàíà êàê ôèëîñîôèÿ, â ðàâíîé ñòåïåíè áåñ-
ïîëåçíàÿ äëÿ íåâåæä, ÷óæäûõ Íèðâàíå, è ìóäðåöîâ, îäîëåâøèõ ïóòü ê íåé, íî íà-
ñóùíî íåîáõîäèìàÿ «îáó÷àþùèìñÿ Äõàðìå». Èìåííî ýòà ìîíàøåñêàÿ ýëèòà è ÿâëÿ-
ëàñü àäðåñàòîì «Àáõèäõàðìàêîøè». 

Âîñåìü ãëàâ ïðîèçâåäåíèÿ Âàñóáàíäõó ïîëíîñòüþ îõâàòûâàþò ïðîáëåìàòèêó 
«îáó÷åíèÿ Äõàðìå»: 

— ãëàâà I: «Äõàòó-íèðäåøà» («Àíàëèç ïî êëàññàì ýëåìåíòîâ») ðàñêðûâàåò òåî-
ðåòè÷åñêèå ïðåäñòàâëåíèÿ î ñàíñàðå — ïðèíóäèòåëüíîì êðóãîâîðîòå ôîðì ñóùåñò-
âîâàíèÿ ñîçíàíèÿ, êîòîðûå âîçíèêàþò â ñèëó íåïðåðûâíîãî ñöåïëåíèÿ ïðè÷èí è 
óñëîâèé; çäåñü àíàëèçèðóþòñÿ ýëåìåíòû ïîòîêîâ, îáðàçóþùèå â ñâîåé ñîâîêóïíî-
ñòè «èíäèâèäà», ò. å. ïîòîê ïñèõîñîìàòè÷åñêîé æèçíè, — äõàðìû; 

— ãëàâà II: «Èíäðèÿ-íèðäåøà» («Ó÷åíèå î ïñèõè÷åñêèõ ñïîñîáíîñòÿõ») êîí-
öåïòóàëèçèðóåò ïñèõèêó â àñïåêòå ðàçâèòèÿ ñïîñîáíîñòåé, êîòîðûå îáåñïå÷èâàþò 
ïðàêòè÷åñêîå ïîñòèæåíèå Ó÷åíèÿ Áóääû, ò. å. óíè÷òîæåíèå ïðè÷èí è óñëîâèé, 
óäåðæèâàþùèõ èíäèâèäóàëüíûé ïîòîê ñîçíàíèÿ â ñàíñàðå, ãäå ãîñïîäñòâóþò ðàç-
ëè÷íûå ìîäóñû ñòðàäàíèÿ; 

— ãëàâà III: «Ëîêà-íèðäåøà» («Ó÷åíèå î ìèðå») èçëàãàåò áóääèéñêóþ êîñìîëî-
ãèþ, ïðèçâàííóþ ïðîäåìîíñòðèðîâàòü èñòèííîñòü òåçèñà î íåñîòâîðåííîñòè è áåç-
íà÷àëüíîñòè âñåëåííîé; â ýòîé ãëàâå ïðîâîäèòñÿ èäåÿ î íåèçìåííîé ñîîòíåñåííîñòè 
ôîðì ñóùåñòâîâàíèÿ ñîçíàíèÿ è êîñìè÷åñêèõ òîïîñîâ, ñîîòâåòñòâóþùèõ êàæäîé 
èç ôîðì; âñåëåííàÿ ïðåäñòàåò â äàííîì ðàçäåëå òðàêòàòà êàê ïñèõîêîñì, ïîä÷èíåí-
íûé ïðèíöèïó ñòðàäàíèÿ; 

— ãëàâà IV: «Êàðìà-íèðäåøà» («Ó÷åíèå î êàðìå») ïîñâÿùåíà áóääèéñêîé àí-
òðîïîëîãèè, ò. å. ó÷åíèþ î ðåëèãèîçíî áëàãîé è íåáëàãîé ÷åëîâå÷åñêîé äåÿòåëüíî-
ñòè è åå òðàíñöåíäåíòíûõ ñëåäñòâèÿõ; 

— ãëàâà V: «Àíóøàÿ-íèðäåøà» («Ó÷åíèå îá àôôåêòàõ») èçëàãàåò òåîðèþ àô-
ôåêòèâíûõ ïðåäðàñïîëîæåííîñòåé êàê ôàêòîðîâ, ïðè÷èíÿþùèõ è îáóñëîâëèâàþ-
ùèõ âîñïðîèçâåäåíèå ñòðàäàíèÿ; 
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— ãëàâà VI: «Àðüÿ-ïóäãàëà-ìàðãà-íèðäåøà» («Ó÷åíèå î ïóòè Áëàãîðîäíîé ëè÷-
íîñòè») ïîñâÿùåíà òåîðåòè÷åñêîìó àñïåêòó ðåëèãèîçíûõ ïðàêòèê, ïðèâîäÿùèõ ê 
âñòóïëåíèþ â Íèðâàíó; 

— ãëàâà VII: «Äæíÿíà-íèðäåøà» («Ó÷åíèå î çíàíèè») êîíöåïòóàëèçèðóåò ðå-
çóëüòàòû ïîýòàïíîãî îñâîáîæäåíèÿ èíäèâèäóàëüíîãî ñîçíàíèÿ îò àôôåêòîâ; 

— ãëàâà VIII: «Ñàìàäõè-íèðäåøà» («Ó÷åíèå î ñîçåðöàíèè») ðàñêðûâàåò êîì-
ïëåêñ ëîãèêî-äèñêóðñèâíûõ èíòåðïðåòàöèé ñîñòîÿíèÿ ñîçåðöàíèÿ êàê òàêîâîãî è 
åãî ðàçíîâèäíîñòåé, âêëþ÷àÿ ñîñòîÿíèå ïðèæèçíåííîé Íèðâàíû. 

Â äîïîëíåíèå ê ýòîìó â ñîñòàâå «Àáõèäõàðìàêîøè» ïðèñóòñòâîâàëî è ïðèëî-
æåíèå, êîòîðîå ìîæíî áûëî òðàêòîâàòü â êà÷åñòâå IX ãëàâû. Îäíàêî â íåì îòñóòñò-
âîâàëè êàðèêè, è â ñèëó ýòîãî îíî áîëåå ïîõîäèëî íà îòäåëüíûé òðàêòàò, ñîñòàâëåí-
íûé â ïðîçå. 

Ïðîåêò, âûäâèíóòûé Ô. È. Ùåðáàòñêèì, ïðåäïîëàãàë ïóáëèêàöèþ òèáåòñêîãî è 
îáîèõ êèòàéñêèõ ïåðåâîäîâ êàðèê è áõàøüè, âûïîëíåíèå ïåðåâîäîâ ýòèõ èñòî÷íè-
êîâ íà åâðîïåéñêèå ÿçûêè, âêëþ÷àÿ ðóññêèé, èçäàíèå êîììåíòàðèÿ ßøîìèòðû è 
óéãóðñêîé âåðñèè òðàêòàòà Âàñóáàíäõó. 

Ðàñïðåäåëåíèå íàìå÷åííûõ çàäà÷ ìåæäó ó÷àñòíèêàìè ïðîåêòà âûãëÿäåëî ñëå-
äóþùèì îáðàçîì: 

— èçäàíèå òèáåòñêîãî ïåðåâîäà êàðèê è áõàøüè çàêðåïëÿëîñü çà ñàìèì 
Ô. È. Ùåðáàòñêèì; 

— èçäàíèå ãëàâû I êîììåíòàðèÿ ßøîìèòðû äîëæåí áûë ïîäãîòîâèòü èçâåñò-
íûé ôðàíöóçñêèé áóääîëîã Ñ. Ëåâè, à îñòàëüíûõ ãëàâ — Ó. Îãèõàðà, ÿïîíñêèé òåê-
ñòîëîã; 

— èçäàíèå óéãóðñêîé âåðñèè òðàêòàòà âçÿë íà ñåáÿ ìîëîäîé àìåðèêàíñêèé èñ-
ñëåäîâàòåëü Ä. Ðîññ; 

— èçäàíèå îáîèõ êèòàéñêèõ ïåðåâîäîâ «Àáõèäõàðìàêîøè» âçÿëñÿ îñóùåñòâèòü 
Ó. Îãèõàðà; 

— ïåðåâîä÷èêîì êèòàéñêîé âåðñèè êàðèê è áõàøüè ïðåäñòîÿëî âûñòóïèòü Ëà 
Âàëëå Ïóññåíó, âèäíîìó ïðåäñòàâèòåëþ ôðàíêî-áåëüãèéñêîé áóääîëîãè÷åñêîé øêî-
ëû; 

— ðóññêèé ïåðåâîä êàðèê è áõàøüè çàêðåïëÿëñÿ çà Ô. È. Ùåðáàòñêèì è 
Î. Î. Ðîçåíáåðãîì, åãî òàëàíòëèâûì ó÷åíèêîì; 

— ôðàíöóçñêèé ïåðåâîä êîììåíòàðèÿ ßøîìèòðû — çà Ñ. Ëåâè; 
— àíãëèéñêèé ïåðåâîä êàðèê è áõàøüè — çà Ô.È. Ùåðáàòñêèì è Î. Î. Ðîçåí-

áåðãîì; 
— ñèñòåìàòè÷åñêèé îáçîð êîíöåïöèé «Àáõèäõàðìàêîøè» — çà Î. Î. Ðîçåí-

áåðãîì. 
Ýòîò òèòàíè÷åñêèé çàìûñåë óäàëîñü âîïëîòèòü äàëåêî íå ïîëíîñòüþ, èáî â Ðîñ-

ñèè ðàçðàçèëàñü ðåâîëþöèÿ, à â Åâðîïå áóøåâàëà Ïåðâàÿ ìèðîâàÿ âîéíà. 
Â 1917 ã. â ñåðèè «Áèáëèîòåêà Áóääèêà» Ô. È. Ùåðáàòñêîé èçäàë ïåðâóþ ãëàâó 

òèáåòñêîãî ïåðåâîäà «Àáõèäõàðìàêîøè», à ïåðâàÿ ïîëîâèíà âòîðîé ãëàâû áûëà 
îïóáëèêîâàíà èì çíà÷èòåëüíî ïîçäíåå — â 1930 ã. Ñîâìåñòíî ñ Ñ. Ëåâè îí âûïóñòèë 
â 1918 ã. ïåðâóþ ãëàâó ñàíñêðèòñêîãî êîììåíòàðèÿ ßøîìèòðû è â ñîòðóäíè÷åñòâå ñ 
Ó. Îãèõàðîé ïîäãîòîâèë ê èçäàíèþ âòîðóþ ãëàâó. 

Êðîìå òîãî, â òîì æå 1918 ã. â «Èçâåñòèÿõ Ðîññèéñêîé Àêàäåìèè íàóê» âûøåë 
ïåðåâîä íà àíãëèéñêèé ÿçûê ïðèëîæåíèÿ ê «Àáõèäõàðìàêîøå», âûïîëíåííûé 
Ô. È. Ùåðáàòñêèì ñ òèáåòñêîé âåðñèè. ×òî êàñàåòñÿ èññëåäîâàòåëüñêîé ÷àñòè ïðîåê-
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òà, òî â 1923 ã. Ô. È. Ùåðáàòñêèì áûëà çàâåðøåíà è îïóáëèêîâàíà íåáîëüøàÿ ïî 
îáúåìó ìîíîãðàôèÿ íà àíãëèéñêîì ÿçûêå «The Central Conception of Buddhism». Åå 
ñîäåðæàíèå íàïðÿìóþ çàòðàãèâàëî ïðîáëåìàòèêó òðàêòàòà Âàñóáàíäõó — òåîðèþ 
ýëåìåíòîâ (äõàðì), ñòðóêòóðèðóþùèõ ÷åëîâå÷åñêóþ ïñèõèêó. 

Áëåñòÿùå ñïðàâèëñÿ ñ èññëåäîâàòåëüñêîé çàäà÷åé Î. Î. Ðîçåíáåðã: ïðèíàäëåæà-
ùàÿ åãî ïåðó ðàáîòà «Ïðîáëåìû áóääèéñêîé ôèëîñîôèè» (1918) ÿâëÿåòñÿ íå òîëüêî 
ïåðâûì àíàëèòè÷åñêèì îáçîðîì íàèáîëåå êðóïíûõ òåìàòè÷åñêèõ áëîêîâ «Àáõèä-
õàðìàêîøè», íî è íîâàòîðñêèì âêëàäîì â ìåòîäîëîãèþ èññëåäîâàíèÿ áóääèçìà. 

Ïîëíîñòüþ ðåàëèçîâàë ñâîþ ÷àñòü ïðîåêòà ëèøü Ëà Âàëëå Ïóññåí, êðóïíåéøèé 
çàïàäíîåâðîïåéñêèé áóääîëîã ïåðâîé òðåòè ÕÕ â. Â âûïîëíåííûõ èì ïåðåâîäàõ 
ïðåäïðèíÿòà ïîïûòêà îòîæäåñòâèòü ïîíÿòèéíî-òåðìèíîëîãè÷åñêèé àïïàðàò êè-
òàéñêèõ âåðñèé «Àáõèäõàðìàêîøè» ïî ñàíñêðèòñêîìó êîììåíòàðèþ ßøîìèòðû. 
Èíûìè ñëîâàìè, Ëà Âàëëå Ïóññåí ïåðåâåë áóääèéñêóþ òåðìèíîëîãèþ ïàìÿòíèêà íå 
íà ôðàíöóçñêèé ÿçûê, à íà ñàíñêðèò. Òåì ñàìûì èññëåäîâàòåëü ïîêàçàë, ÷òî â ñòðîãî 
ýêñïëèöèòíîì âèäå óñòàíîâèòü ôèëîñîôñêóþ ñåìàíòèêó ïîíÿòèéíî-òåðìèíîëîãè-
÷åñêîãî àïïàðàòà íà ìàòåðèàëå êèòàéñêèõ âåðñèé íåâîçìîæíî. 

Ýòîò, êàçàëîñü áû, ìàëîóòåøèòåëüíûé èòîã òðóäà Ëà Âàëëå Ïóññåíà ïðèîáðåòàë 
âàæíîå ìåòîäîëîãè÷åñêîå çíà÷åíèå â ñâåòå èçûñêàíèé, ïðîâåäåííûõ Î. Î. Ðîçåí-
áåðãîì. Â «Ïðîáëåìàõ áóääèéñêîé ôèëîñîôèè» îòå÷åñòâåííûé ó÷åíûé ïîêàçàë, ÷òî 
äàëüíåâîñòî÷íûå âåðñèè «Àáõèäõàðìàêîøè» (êèòàéñêèå è ÿïîíñêàÿ) âàæíû ïðåæäå 
âñåãî â àñïåêòå èçó÷åíèÿ ðåöåïöèè èíäèéñêîãî íàñëåäèÿ â èíûõ êóëüòóðàõ. Îíè äå-
ìîíñòðèðóþò ñïîñîáû ïåðåäà÷è ñàíñêðèòñêîé òåðìèíîëîãèè èíîÿçû÷íûìè ñðåäñò-
âàìè, íî íå äàþò âîçìîæíîñòè îïðåäåëèòü èñõîäíóþ îáëàñòü çíà÷åíèÿ òåðìèíîâ, 
èìåþùèõ þæíîàçèàòñêèé èñòîðèêî-êóëüòóðíûé è ñîîòâåòñòâåííî èñòîðèêî-
ôèëîñîôñêèé ãåíåçèñ. Òàêèì îáðàçîì, èçûñêàíèÿ Î. Î. Ðîçåíáåðãà äåìîíñòðèðîâà-
ëè íåîáõîäèìîñòü îáðàùåíèÿ ê ñàíñêðèòñêîìó ïèñüìåííîìó íàñëåäèþ áóääèçìà 
äëÿ àäåêâàòíîé èíòåðïðåòàöèè êîíöåïòóàëüíîãî áàãàæà áóääèéñêîé ðåëèãèîçíî-
ôèëîñîôñêîé ìûñëè. 

Êðîìå òîãî, Î. Î. Ðîçåíáåðã äîêàçàë òóïèêîâîñòü ïîïûòîê ðåêîíñòðóêöèè ôè-
ëîñîôñêîãî ñîäåðæàíèÿ áóääèçìà íà ìàòåðèàëå Ñóòð è Âèíàè, â êîòîðûõ îòñóòñòâó-
åò ëîãèêî-äèñêóðñèâíàÿ ñòðîãîñòü ðàçúÿñíåíèÿ. Ýòîò ìàòåðèàë, ïîä÷åðêèâàë îí, 
ñòàíîâèòñÿ êîíöåïòóàëüíî ïîíÿòíûì òîëüêî ñ ïîçèöèè èçó÷åíèÿ ëèòåðàòóðû òðàê-
òàòîâ, ò. å. ïðîèçâåäåíèé àáõèäõàðìèñòñêîé ïîñòêàíîíè÷åñêîé òðàäèöèè, â ÷àñòíî-
ñòè «Àáõèäõàðìàêîøè» Âàñóáàíäõó. 

Îáíàðóæåíèå ñàíñêðèòñêîãî îðèãèíàëà ýòîãî ïàìÿòíèêà, ñîñòîÿâøååñÿ â 
1935 ã., è ïîñëåäóþùåå åãî èçäàíèå Ï. Ïðàäõàíîì â 1967 ã. ïîçâîëèëè âîçîáíîâèòü 
ðàáîòó íàä ïðîåêòîì Ô. È. Ùåðáàòñêîãî. Ïëàíîâûå èññëåäîâàíèÿ «Àáõèäõàðìàêî-
øè» íà÷àëèñü èìåííî â Ëåíèíãðàäñêîì îòäåëåíèè Èíñòèòóòà âîñòîêîâåäåíèÿ ÀÍ 
ÑÑÑÐ è ñîâïàëè ïî âðåìåíè ñ ïåðâûìè øàãàìè â íàïðàâëåíèè âîçðîæäåíèÿ áóääî-
ëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé â îòå÷åñòâåííîì âîñòîêîâåäåíèè. 

Â ýòîé ñâÿçè íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêàÿ (Ëåíèíãðàäñêàÿ) 
áóääîëîãè÷åñêàÿ øêîëà ïðåêðàòèëà ñâîå ôóíêöèîíèðîâàíèå â êîíöå 30-õ ãîäîâ 
ÕÕ â. ïî ïðè÷èíàì âíåíàó÷íîãî õàðàêòåðà. Ó÷åíèêè è êîëëåãè Ô.È. Ùåðáàòñêîãî 
ïàëè æåðòâàìè ðåïðåññèé, îáúÿâëåííûå àïîëîãåòàìè òâîð÷åñòâà «èíäèéñêèõ ïî-
ïîâ» è èíîñòðàííûìè øïèîíàìè. Î. Î. Ðîçåíáåðã óøåë èç æèçíè ìíîãî ðàíüøå, â 
êîíöå 10-õ ãã. íà ïóòè â ýìèãðàöèþ, è òî÷íàÿ äàòà åãî êîí÷èíû äî ñèõ ïîð íå èç-
âåñòíà. Òàêèì îáðàçîì, âîçðîæäåíèå òðàäèöèé Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêîé áóääîëîãè÷å-
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ñêîé øêîëû îñóùåñòâëÿëîñü íà îñíîâå èçó÷åíèÿ îïóáëèêîâàííûõ òðóäîâ è àðõèâ-
íûõ ìàòåðèàëîâ, õðàíÿùèõñÿ â ôîíäàõ ÑÏáÔ ÈÂ ÐÀÍ (ËÎ ÈÂ ÀÍ ÑÑÑÐ). 

Ðàáîòà Â. È. Ðóäîãî íàä ãëàâîé I «Àáõèäõàðìàêîøè» çàâåðøèëàñü â 1990 ã. ïóá-
ëèêàöèåé êîììåíòèðîâàííîãî ïåðåâîäà ñàíñêðèòñêîãî îðèãèíàëà. Â èññëåäîâàíèè, 
ñîïðîâîæäàâøåì ïåðåâîä, áûëà ïðåäñòàâëåíà èñòîðèêî-ôèëîñîôñêàÿ ðåêîíñòðóê-
öèÿ êîíöåïöèé, èçëîæåííûõ Âàñóáàíäõó. Êîììåíòàðèé âêëþ÷àë â ñåáÿ ñàíñêðèò-
ñêî-òèáåòñêî-êèòàéñêèå òåðìèíîëîãè÷åñêèå ñîîòâåòñòâèÿ, âûÿâëåííûå ïðè ñîïî-
ñòàâëåíèè îðèãèíàëà òðàêòàòà è åãî òèáåòñêîãî è êèòàéñêèõ ïåðåâîäîâ. 

Íà ýòîì ýòàïå èçó÷åíèÿ «Àáõèäõàðìàêîøè» îñòðî âñòàë âîïðîñ î ìåòîäå èí-
òåðïðåòàöèè òåêñòà. Äåëî â òîì, ÷òî àáõèäõàðìèñòñêèé äèñêóðñ îäíîâðåìåííî àïåë-
ëèðîâàë ê òðåì óðîâíÿì ôóíêöèîíèðîâàíèÿ áóääèçìà: ê ðåëèãèîçíîé äîêòðèíå 
(ò. å. äîãìàòè÷åñêèì ïîëîæåíèÿì, õàðàêòåðèçóþùèì öåííîñòíóþ àêñèîìàòèêó 
äàííîé ðåëèãèîçíîé èäåîëîãèè), ê ïðàêòè÷åñêîìó àñïåêòó ïñèõîòåõíèêè (ò. å. áóä-
äèéñêîé éîãå) è ê ôèëîñîôñêèì èíòåðïðåòàöèÿì, óòâåðäèâøèìñÿ â òðåòüåì ðàçäå-
ëå êàíîíè÷åñêîãî ñâîäà è ïîëó÷èâøèì äàëüíåéøåå ðàçâèòèå â ðàçëè÷íûõ øêîëü-
íûõ òðàäèöèÿõ. Ñ öåëüþ âû÷ëåíåíèÿ ýòèõ óðîâíåé íàìè è áûë ðàçðàáîòàí íîâûé 
ìåòîä òåîðåòè÷åñêîãî èñòîëêîâàíèÿ òåêñòà è îïðåäåëåíèÿ ñåìàíòèêè ïîíÿòèéíî-
òåðìèíîëîãè÷åñêîãî àïïàðàòà — ñòðóêòóðíî-ãåðìåíåâòè÷åñêèé àíàëèç. 

Â ïîñëåäóþùèå ãîäû ðàáîòû íàä ïðîåêòîì Ô. È. Ùåðáàòñêîãî âûøëè â ñâåò 
êîììåíòèðîâàííûå ïåðåâîäû øåñòè ãëàâ òðàêòàòà. Íûíå ãîòîâèòñÿ èçäàíèå VII è 
VIII ãëàâ, çàâåðøàþùåå îñíîâíóþ ÷àñòü èçó÷åíèÿ ñàíñêðèòñêîãî îðèãèíàëà. 

Íà äàííîì ýòàïå ìîæíî ñ óâåðåííîñòüþ óòâåðæäàòü, ÷òî «Ýíöèêëîïåäèÿ áóä-
äèéñêîé êàíîíè÷åñêîé ôèëîñîôèè» íå åñòü ñóììà âîççðåíèé øêîë õèíàÿíñêîãî 
íàïðàâëåíèÿ â áóääèçìå, êàê ýòî áûëî ïðèíÿòî êâàëèôèöèðîâàòü â ïåðâîé ïîëîâè-
íå ÕÕ â. Õîòÿ Âàñóáàíäõó óäåëèë çíà÷èòåëüíîå âíèìàíèå èçëîæåíèþ ó÷åíèé øêîë 
âàéáõàøèêà (ñàðâàñòèâàäà) è ñàóòðàíòèêà, êîòîðûå ïîëó÷èëè îò ìàõàÿíèñòîâ ïðå-
íåáðåæèòåëüíîå íàèìåíîâàíèå «õèíàÿíà» («ìàëàÿ êîëåñíèöà», èëè «óçêèé ïóòü»), 
òåêñò «Àáõèäõàðìàêîøè» ñâèäåòåëüñòâóåò î òåíäåíöèè åãî àâòîðà âñêðûòü öåëîñò-
íûé òåîðåòè÷åñêèé ôóíäàìåíò áóääèéñêîãî ìèðîâîççðåíèÿ. Âàñóáàíäõó, èññëåäóÿ 
ñàíñêðèòñêóþ «Òðèïèòàêó», ýêñïëèöèðîâàë ñîäåðæàùèåñÿ â íåé èñòîêè ìàõàÿíñêèõ 
êîíöåïöèé. Òàê, îí îñâåòèë ðåëèãèîçíî-äîêòðèíàëüíûå è ïñèõîòåõíè÷åñêèå îáîñ-
íîâàíèÿ áóääèéñêîé ïåðñîíîëîãèè — ó÷åíèÿ î òðåõ «ñåìåéñòâàõ»: áóää è áîäõè-
ñàòòâ, øðàâàêîâ, ïðàòüåêàáóää; ó÷åíèÿ î ïàðàìèòàõ (ðàçíîâèäíîñòÿõ «çàïðåäåëüíîé 
ìóäðîñòè») è êîíöåïöèþ Ïðîñâåòëåíèÿ. 

Êðîìå òîãî, â òðàêòàòå Âàñóáàíäõó ïðîàíàëèçèðîâàíû òåîðåòè÷åñêèå îñíîâû 
Âèíàè è ïðåäñòàâëåíà ìîäåëü áóääèéñêîãî îáùåñòâà, ò. å. óñòîé÷èâûé ñïîñîá ðåëè-
ãèîçíîé äåòåðìèíàöèè ñîöèàëüíûõ îòíîøåíèé. À òàêæå è öåëûé ðÿä äðóãèõ êîí-
öåïöèé, ñûãðàâøèõ ïîçäíåå çíà÷èòåëüíóþ ðîëü â èñòîðèêî-êóëüòóðíîì ðàçâèòèè 
òåõ ñòðàí Àçèàòñêî-Òèõîîêåàíñêîãî áàññåéíà, ãäå áóääèçì áûë èíñòèòóöèîíàëèçè-
ðîâàí â êà÷åñòâå ãîñóäàðñòâåííîé ðåëèãèîçíîé èäåîëîãèè. 

Òàêèì îáðàçîì, «Àáõèäõàðìàêîøà» äîëæíà îöåíèâàòüñÿ êàê ýíöèêëîïåäèÿ áà-
çîâîãî áóääèçìà, ñîäåðæàùåãî â ñåáå êóëüòóðîòâîð÷åñêèé ïîòåíöèàë ýòîé èñòîðè-
÷åñêè ïåðâîé ìèðîâîé ðåëèãèè. 

Äîïîëíèòåëüíûì ðåçóëüòàòîì âîçðîæäåíèÿ ïðîåêòà Ô. È. Ùåðáàòñêîãî ÿâè-
ëèñü ïóáëèêàöèè ðÿäà èññëåäîâàòåëüñêèõ ìîíîãðàôèé, èíòåðïðåòèðóþùèõ òðàêòàò 
Âàñóáàíäõó èëè ó÷èòûâàþùèõ åãî ñîäåðæàíèå â àíàëèçå ðàçëè÷íûõ àñïåêòîâ áóä-
äèéñêîãî ïèñüìåííîãî íàñëåäèÿ. Íàçîâåì íåêîòîðûå èç íèõ: ðàáîòà Â. È. Ðóäîãî, 
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Å. Ï. Îñòðîâñêîé è Ò. Â. Åðìàêîâîé «Êîñìîñ è êàðìà» (Íüþ-Éîðê, 1998, îïóáëèêî-
âàíà íà ðóññêîì ÿçûêå), äâå íåáîëüøèå ìîíîãðàôèè Ò. Â. Åðìàêîâîé è 
Å. Ï. Îñòðîâñêîé «Êëàññè÷åñêèé áóääèçì» (ÑÏá., 1999; âòîðîå èçäàíèå: ÑÏá., 2005) 
è «Ïóòü áëàãîðîäíîé ëè÷íîñòè» (ÑÏá., 2006), ìîíîãðàôèÿ Å. Ï. Îñòðîâñêîé è 
Â. È. Ðóäîãî «Âñòóïëåíèå â Íèðâàíó» (ÑÏá., 2006), ðàáîòû Ï. Ä. Ëåíêîâà «Ôèëîñî-
ôèÿ ñîçíàíèÿ â Êèòàå» (ÑÏá., 2006) è Ñ. Õ. Øîìàõìàäîâà «Ó÷åíèå î öàðñêîé âëàñòè: 
òåîðèè èìïåðñêîãî ïðàâëåíèÿ â áóääèçìå» (ÑÏá., 2007), à òàêæå êîëëåêòèâíûå òðó-
äû: «Êàòåãîðèè áóääèéñêîé êóëüòóðû» (ÑÏá., 2000), ó÷åáíèê «Êëàññè÷åñêàÿ áóääèé-
ñêàÿ ôèëîñîôèÿ» (ÑÏá., 1999) è ó÷åáíîå ïîñîáèå «Ââåäåíèå â áóääèçì» (ÑÏá., 
1999). 
 




