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!,  ,2R.- GA- 00A- +- .R/- ;R.- hR- eJ:A- 36.- 0:A- 2>$?- 0,, 

Ìîëèòâà ïîêàÿíèÿ íàïèñàííàÿ òèáåòñêèì ïàíäèòîì Äîíú¸ä Äîðäæå. 
 

eJ- $?3- w/- IA- ]- 3- <A/- 0R- (J,   ,*2?- $/?- ;A/- 0- 3- >J?- /?,   , 
..- :./- 3R?- $?- (%- 2- .J,   ,3- 3=- 0:A- {- =- 3,R=- =R- 2>$?,   , 

Ó Ìàòåðè Íèðìàíàêàè ïðîøó ïðîùåíèÿ,  
ïðèçíàâàÿñü â òîì ÷òî, èìåë ñëàáóþ âåðó, ïðåäàííîñòü è áëàãîãîâåíèå,  
íå çíàÿ, ÷òî Îáëàäàþùèé Òðåìÿ Âëàäûêà1  
– ýòî äðàãîöåííûé Ãóðó îáúåêò Ïðèáåæèùà. 

:.A- KA:A- 2.J- =J$?- )A- ~J.- 0,   ,l- 2:A- ]- 3<- :L%- 2- 3- >J?- /?,   , 
.%R?- P2- $8/- .- 24=- 2- .J,   ,3- 3=- 0:A- {- =- 3,R=- =R- 2>$?,   , 

Ó Ìàòåðè Íèðìàíàêàè ïðîøó ïðîùåíèÿ,  
ïðèçíàâàÿñü â òîì ÷òî, èñêàë ñèääõè â äðóãîì,  
íå çíàÿ, ÷òî âñå, êàêèå ñóùåñòâóþò, áëàãà íàñòîÿùåãî è áóäóùåãî  
ïðîèñõîäÿò îò êîðåííîãî Ãóðó. 

<%- ?J3?- l- 2- (R.- 0- .J,   ,(R?- {- ;A/- 0- 3- >J?- /?,   , 
?%?- o?- $8/- .- 24=- 2- .J,   ,3- 3=- 0:A- {- =- 3,R=- =R- 2>$?,   , 

Ó Ìàòåðè Íèðìàíàêàè ïðîøó ïðîùåíèÿ,  
ïðèçíàâàÿñü â òîì ÷òî, èñêàë Áóääó â äðóãîì,  
íå çíàÿ, ÷òî âûêîð÷åâûâàíèå êîðÿãè ñâîåãî ñîçíàíèÿ   
– ýòî Äõàðìàêàÿ.  

i3- gR$- <%- ?<- PR=- 2- .J,   ,*J- 3J.- ;A/- 0- 3- >J?- /?,   , 
$*J/- 0R- $8/- .- 24=- 2- .J,   ,3- 3=- 0:A- {- =- 3,R=- =R- 2>$?,   , 

Ó Ìàòåðè Íèðìàíàêàè ïðîøó ïðîùåíèÿ,  
ïðèçíàâàÿñü â òîì ÷òî, èñêàë ïðîòèâîÿäèå â äðóãîì,  
íå çíàÿ, ÷òî ñàìîîñâîáîæäåíèå êîíöåïöèé  
ÿâëÿåòñÿ íåðîæäåííîñòüþ. 

<%- ?J3?- ; A.- 28A/- /R<- 2- =?,   ,.$R?- :.R.- :L%- 2- 3- >J?- /?,   , 
:2.- lR=- $8/- .- L?- 0- .J,   ,3- 3=- 0:A- {- =- 3,R=- =R- 2>$?,   , 

Ó Ìàòåðè Íèðìàíàêàè ïðîøó ïðîùåíèÿ,  
ïðèçíàâàÿñü â òîì ÷òî,  ïðèëàãàë óñèëèÿ â èíîì, 
íå çíàÿ, ÷òî âñå æåëàííîå  
âîçíèêàåò èç ìîåãî óìà – ÷èíòàìàíè2. 

                                                 
1 Учитель, который даровал посвящение, устную передачу и объяснение упадеши. 
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%- 2.$- l- 2- (R.- 0- .J,   ,*3?- =J/- ;A/- 0- 3- >J?- /?,   , 
z- :SJ- $8/- .- 24=- 2- .J,   ,3- 3=- 0:A- {- =- 3,R=- =R- 2>$?,   , 

Ó Ìàòåðè Íèðìàíàêàè ïðîøó ïðîùåíèÿ,  
ïðèçíàâàÿñü â òîì ÷òî, èñêàë áîæåñòâ è äåìîíîâ â äðóãîì,  
íå çíàÿ, ÷òî ïðàêòèêà  
– ýòî îòñå÷åíèå êîðíÿ ñàìîñòè "ÿ". 

#3?- $?3- ?J3?- &/- ,3?- &.- .J,   ,1- 3- ;A/- 0- 3- >J?- /?,   , 
$8/- =- $/R.- 0- 2*=- 2- .J,   ,3- 3=- 0:A- {- =- 3,R=- =R- 2>$?,   , 

Ó Ìàòåðè Íèðìàíàêàè ïðîøó ïðîùåíèÿ,  
ïðèçíàâàÿñü â òîì ÷òî, ÷èíèë çëî äðóãèì,  
íå çíàÿ, ÷òî âñå ñóùåñòâà òðåõ ìèðîâ3  
ýòî îòöû è ìàòåðè. 

2lJ- $.%- w/- 0:A- 3(J.- PR$?- .J,   ,.0:- 2R- 3#:- :PR- ;A/- 0- 3- >J?- /?,   , 
<- %- U$- .R$- *J=- 0- .J,   ,3- 3=- 0:A- {- =- 3,R=- =R- 2>$?,   , 

Ó Ìàòåðè Íèðìàíàêàè ïðîøó ïðîùåíèÿ,  
ïðèçíàâàÿñü â òîì ÷òî, ÿâëÿë çëîáó è çàâèñòü,  
íå çíàÿ, ÷òî ëþáèìûå äóõîâíûå áðàòüÿ-ñîòîâàðèùè  
ýòî âèðû è äàêèíè. 

$.3?- 0- 2..- GA- $&R.- ;=- .J,   ,$R.- %/- ;R.- 0- 3- >J?- /?,   , 
o=- #3?- ;R%?- =- %J=- 2- .J,   ,3- 3=- 0:A- {- =- 3,R=- =R- 2>$?,   , 

 
Ó Ìàòåðè Íèðìàíàêàè ïðîøó ïðîùåíèÿ,  
ïðèçíàâàÿñü â òîì ÷òî, ðàñïðîñòðàíÿë ïî âñåé ñòðàíå,  
íàñòàâëåíèÿ îá îáúåêòå îòñå÷åíèÿ ìàðû,  
íå çíàÿ, ÷òî åñòü äóðíûå äëÿ íåãî ñîñóäû. 

5=- OA3?- i3- .$- SA- 3J.- .J,   ,,<- =3- 2PR.- 0- 3- >J?- /?,   , 
:(=- 2:A- 3%R/- qR$- >R<- 2- .J,   ,3- 3=- 0:A- {- =- 3,R=- =R- 2>$?,   , 

Ó Ìàòåðè Íèðìàíàêàè ïðîøó ïðîùåíèÿ,  
ïðèçíàâàÿñü â òîì ÷òî, äîïóñêàë ñîêðûòèå ÿâíîãî íàðóøåíèÿ íðàâñòâåííîñòè,  
íå çíàÿ, ÷òî ÷èñòàÿ íåçàïÿòíàííàÿ íðàâñòâåííîñòü -  
ýòî ïðîäâèæåíèå ïî ïóòè îñâîáîæäåíèÿ. 

 

                                                                                                                                                             
2 Исполняющая желания драгоценность. 
3 Мир Без Форм, Мир Форм и Мир Страстей. 
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.%R?- :LR<- ;A.- 3=- 3(R.- 0- .J?,   ,5S$?- $*A?- m R$?- 0- 3- >J?- /?,   , 
_R3- ?J3?- ?J<- $- L?- 0- .J,   ,3- 3=- 0:A- {- =- 3,R=- =R- 2>$?,   , 

Ó Ìàòåðè Íèðìàíàêàè ïðîøó ïðîùåíèÿ,  
ïðèçíàâàÿñü â òîì ÷òî, ìíèë è ñêóïèëñÿ,  
íå çíàÿ, ÷òî ÿâíî ïðèãîòîâëåííûå è ïðåäñòàâëåííûå óìîì ïîäíîøåíèÿ  
– ýòî íàêîïëåíèå äâóõ ñîáðàíèé. 

92- 3R- 3#:- :PR:A- 5S$?- P=- .J,   ,$?%- $/?- ;A/- 3- >J?- /?,   , 
*3?- PA2- &/- .%- :SJ?- 0- .J,   ,3- 3=- 0:A- {- =- 3,R=- =R- 2>$?,   , 

Ó Ìàòåðè Íèðìàíàêàè ïðîøó ïðîùåíèÿ,  
ïðèçíàâàÿñü â òîì ÷òî, ïóòàëñÿ ñ îñêâåðíèòåëÿìè ñàìàè,  
íå çíàÿ, ÷òî ãëóáèííûé ðÿä ñîáðàíèÿ äàêèíè  
ýòî òàéíîå ìåñòî. 

8=- 9?- 5S$?- GA- =R%?- ,R.- .J,   ,.%R?- P2- ;A/- 0- 3- >J?- /?,   , 
=R$- v- &/- =- %J=- 2- .J,   ,3- 3=- 0:A- {- =- 3,R=- =R- 2>$?,   , 

Ó Ìàòåðè Íèðìàíàêàè ïðîøó ïðîùåíèÿ,  
ïðèçíàâàÿñü â òîì ÷òî, ðàçäàâàë ñðåäè îáëàäàòåëåé ëîæíîãî âîççðåíèÿ  
ÿñòâà ãàíàïóäæè, íå çíàÿ,  
÷òî íàñëàæäåíèå èìè ýòî ñèääõè. 

=?- ($?- 3J.- ,A/- 0- $+R%- 2- .J,   ,1A2- $*A?- L%- 2- 3- >J?- /?,   , 
=?- =- $&J?- :6B/- L?- 0- .J,   ,3- 3=- 0:A- {- =- 3,R=- =R- 2>$?,   , 

 
Ó Ìàòåðè Íèðìàíàêàè ïðîøó ïðîùåíèÿ,  
ïðèçíàâàÿñü â òîì ÷òî, ÷ðåçìåðíî öåíèë [ñâîå] òåëî,  
íå çíàÿ, ÷òî íåïðåðûâíîå äàðîâàíèå òåëà  
î÷èùàåò äâà çàãðÿçíåíèÿ. 

3,R=- =R- 2>$?- ?R- ;J- >J?- 3#:- :PR- 3,   ,$/R%- %R- :IR.- .R- $&R.- ;=- 2o.- 0- i3?,   , 
.$- 5%?- {- $?%- ,$?- G A- .%R?- P2- )R=,   ,=3- $- 3- /R<- (R?- G A- .LA%?- ?- PR=,   , 

3A- wR$- 2.J- (J/- ?- =- :$R.- I<- &A$   ,1B-  1B,, 

Ïðèçíàþ è ïðîøó ïðîùåíèÿ î Äæíàíàäàêèíè,  
ñîçíàþ è ðàñêàèâàþñü î Ëèíèè ïðååìñòâåííîñòè îáúåêòà îòñå÷åíèÿ,  
äàðóéòå ñèääõè ÷èñòîãî è íåïîðî÷íîãî òåëà, ðå÷è è óìà,  
áåçîøèáî÷íî íàïðàâüòå ê äõàðìàäõàòó  
è ïóñòü áóäó ïðèâåäåí â çåìëþ íåîáðàòèìîãî âåëèêîãî áëàæåíñòâà. 

ÏÕÀÒ, ÏÕÀÒ.  

Íà êàêîå òî âðåìÿ ïîãðóçèòåñü â ñîçåðöàíèå ïóñòîòû. 

Ñ òèáåòñêîãî ÿçûêà íà ðóññêèé ïåðåâåë è çàïèñàë Òåíãîí. 
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